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La Domenica delle Palme è il giorno che ricorda l'entrata trionfante di Gesù presso la
città di Gerusalemme e con essa inizia ufficialmente la Settimana Santa, sette giorni
prima della Pasqua di resurrezione. Il tempo di quaresima terminerà solamente con il rito
del giovedì santo. In ricordo della Domenica delle palme, i fedeli prima della
celebrazione eucaristica, si radunano fuori nel piazzale della chiesa e il parroco
benedice i rami di palma e ulivo portati dagli stessi credenti. 

  

A differenza di tutti gli altri giorni quaresimali, il sacerdote in questa ricorrenza è vestito di rosso.
Di solito, i credenti conservano nella propria dimora i rametti di palma e ulivo appena benedetti.
In alcune regioni del Sud Italia, il capofamiglia utilizza un rametto per benedire la tavola
pasquale. In base alla tradizione popolare, l'ulivo fu introdotto solamente nel medioevo, a causa
della mancanza nel territorio italiano della pianta di palma. Poi partire dal VII secolo a
Gerusalemme ebbe inizio il rito della benedizione delle palme, successivamente ampliato a
tutta la cristianità occidentale. Proprio in occidente, la Domenica delle palme era dedicata alla
funzione prebattesimale, infatti, il battesimo dei nuovi nati veniva celebrato in concomitanza con
la Pasqua di resurrezione.
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