
Finocchietto selvatico a zuppa

Ingredienti:
500g di finocchietto, sale, olio, parmigiano, pane raffermo. 

  

Preparazione:
Mondare e lavare i finocchietti, tagliarli a pezzetti e accomodarli in un grande tegame; salare e
coprire con acqua, fare cuocere per circa15 m.
Mettere i tocchetti di pane tostato nelle scodelle di portata, versarvi sopra la zuppa bollente e
condire con olio e parmigiano.
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